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Основное общее образование 

 
Пояснительная записка 

к учебному плану ФГОС ООО на 2023-2024 учебный год 

7-9 классы 
 

Учебный план школы разработан в соответствии с: 
 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  
Федеральным законом от 03.08.2018 г. №317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 с последующими изменениями от 29 декабря 

2014 года, от 31 декабря 2015 года (далее - ФГОС СОО);  
Примерной основной образовательной программой основного общего образования (далее 

- ПООП ООО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 8 апреля 2015.Протокол от №1/15);  
Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

"Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 29.12.2010 № 

189; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 

"Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования"; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

     Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы 

(далее - ООП). Образовательные организации самостоятельно разрабатывают основные 

образовательные программы в соответствии с ФГОС ООО и с учетом ПООП ООО, 

включенной в реестр и размещенной на сайте www.fgosreestr.ru. 
 

В соответствии со ст.14 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» учебный план 

обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в 

сфере образования, возможность обучения на государственных языках республик 

Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 
 
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:  
- Русский язык и литература (Русский язык, литература);  
- родной язык и родная литература (родной язык, родная литература);  

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);  

- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание,  
  география);  

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России;  - 

естественно-научные предметы (физика, биология, химия);  

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 
 



      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

       Обязательная часть учебного плана выполняется школой в полном объеме. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива школы. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 
 
 

7 класс: Вероятность и статистика – 1 час, Технология -1ч.; ОБЖ – 1 ч; 
 

8 класс: Второй иностранный язык – 1 ч; Биология -1ч; 
 

9 класс: Родной язык -1 ч; Родная литература – 1 ч; Физика -1 ч 
 

Иностранный язык в 7 классе изучается в объеме 3 часов за счет часов Второго 

иностранного языка (1 час). Второй иностранный язык изучается в 8, 9 классах по 1 часу. 
 

Учебный предмет Физическая культура изучается 2 часа в неделю в 7 классе для 

удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся. 
 

Продолжительность учебного года:  7 – 9 классы - 34 учебные недели 
 

Продолжительность урока: 40 минут 
 

Режим работы: 7-9 классы - пятидневная учебная неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год  

(7-9 классы) 
Предметные области Учебные 

предметы 

                   Классы 

 

VII VIII IX Всего 

          Обязательная часть  

Русский язык и литература   Русский язык 136 102 102 340 

  Литература 68 68 68 204 

Родной язык и родная 

литература 

 Родной язык  17 17 17 51 

  Родная литература 17 17 17 51 

Иностранные языки   Иностранный язык 102 102 102 306 

  Второй  

 иностранный язык  34 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

  История России. 40 40 40 120 

  Всеобщая история 
28 28 28 84 

  Обществознание 
34 34 34 102 

  География 
34 34 68 136 

Математика и информатика   Математика 
   170 

  Алгебра 102 102 102 306 

Вероятность и 

статистика 34   34 

  Геометрия 68 68 68 204 

  Информатика 34 34 34 102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

* 

    

Естественно-научные 

предметы 

  Физика 68 68 68 204 

  Биология 34 34 68 170 

  Химия  68 68 136 

Искусство   Изобразительное  

  искусство 34 34  102 

  Музыка 34 34  102 

Технология   Технология 34 34  136 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

  Физическая  

  культура 102 102 102 408 

  Основы   

  безопасности  

  жизнедеятельности  34 34 68 

Итого 986 1122 1054 3162 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 102 68 102 306 

  Родной язык   34 34 

  Родная литература   34 34 

  Иностранный язык  34  34 

  Физика   34 34 

  Биология 34 34  68 

  Технология 34 34  68 

  Основы безопасности жизнедеятельности 34   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1088 1190 1156 4412 



Приложение 1 

 

Учебный план основного общего образования  

на 2023-2024 учебный год  

(7-9 классы) 
Предметные области Учебные 

предметы 

                   Классы 

 

VII VIII IX Всего 

          Обязательная часть  

Русский язык и литература   Русский язык 4 3 3 10 

  Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 

литература 

 Родной язык  0,5 0,5 - 1 

  Родная литература 0,5 0,5 - 1 

Иностранные языки   Иностранный язык 3 2 3 8 

  Второй  

 иностранный язык - 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

  История России. 1,5 1,5 1,5 4,5 

  Всеобщая история 
0,5 0,5 0,5 1,5 

  Обществознание 
1 1 1 3 

  География 
1 1 2 4 

Математика и информатика   Математика 
    

  Алгебра 3 3 3 9 

Вероятность и 

статистика 1   1 

  Геометрия 2 2 2 6 

  Информатика 1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

  Физика 2 2 2 6 

  Биология 1 1 2 4 

  Химия  2 2 4 

Искусство   Изобразительное  

  искусство 1 1  2 

  Музыка 1 1  2 

Технология   Технология 1 1  2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

  Физическая  

  культура 2 3 3 8 

  Основы   

  безопасности  

  жизнедеятельности  1 1 2 

Итого 29 31 30 118 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3 2 3 8 

  Родной язык   1 1 

  Родная литература   1 1 

  Иностранный язык  1  1 

  Физика   1 1 

  Биология 1 1  2 

  Технология 1   1 

  Основы безопасности жизнедеятельности 1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 98 

 



  Приложение 2 

  
    

Предмет \ Класс 7 8  
    

Русский язык Т Д  

    

Математика КР КР  

    

Литературное чтение Т Т  

(литература)    

Иностранный язык КР КР  

    

Второй иностранный язык  КР  

    

Физика КР КР  

    

История Т Т  

    

Обществознание Т Т  

    

Биология КР Т  

    

Химия  Т  

    

География КР КР  

    

Информатика Т Т  

    

Физическая культура ДЗН ДЗН  

    

ОБЖ Т Т  

    

Музыка ТЗ ТЗ  

    

ИЗО ТЗ ТЗ  

    

Технология 

 ТЗ ТЗ  

 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 
 

КР- контрольная работ 
 

ТЗ - творческий зачет 
 

ДЗН - дифференцированный зачет с учетом нормативов 
 

Д - диктант с грамматическим заданием 
 

Т - применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой 

форме, тестовых заданий, тестов 

 

 

Приложение 3 

 



План  

внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 

 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

7 класс Разговор о важном Елизаренко М.Н. 

8 класс Разговор о важном Шабунин В.А. 

9 класс Разговор о важном Раздобарова В.А. 

Формирование функциональной 

грамотности 

7 класс Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Гоготова С.Н. 

9 класс Математическая 

грамотность 

Раздобарова В.А. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

7-9 классы 

 

 

Спортивные игры. Шабунин В.А. 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

8 класс Математика для 

всех 

Ковынева Н.И. 

9 класс  Трусов Р.А. 

9 класс Математический 

практикум 

Раздобарова В.А. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

7 класс Россия-мои 

горизонты 

Елизаренко М.Н. 

8 класс Россия-мои 

горизонты 

Шабунин В.А. 

9 класс Россия-мои 

горизонты 

Раздобарова В.А. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально-ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совмество с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

8 класс 

 

 

 

 

 

Моделирование 

 

 

 

Прядкина Т.А. 
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