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Пояснительнаязаписка 

 

 
Примернаярабочаяпрограммакурсавнеурочнойдеятельности«Билет 

вбудущее» (такжеименуемый«Россия–моигоризонты»)составленанаоснове: 

1 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образованиив 

Российской̆Федерации», 

2 Федеральногозаконаот24июля1998г.№124-

ФЗ«ОбосновныхгарантияхправребенкавРоссийской Федерации», 

3 Федеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщегообразовани

я(далее–ФГОСООО),утвержденногоПриказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 

31 мая 2021 г.№287, 

4 Федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщегообразования 

(далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и 

наукиРоссийскойФедерацииот17 мая2012г.№413, 

5 Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – 

ФОПООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023г. №370, 

6 Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ФОПСОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023г. №371, 

7 Методическихрекомендацийпореализациипроекта«Билетвбудущее» 

попрофессиональнойориентацииобучающихся6-

11классовобразовательныхорганизацийРоссийской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и 

среднегообщегообразования(письмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25апреля2

023г.№ДГ-808/05), 

8 Методическихрекомендацийпореализациипрофориентационногоминимумадляобразова

тельных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программыосновногообщегоисреднегообщегообразования 

1 (письмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот01июня2023г. 

–№АБ-2324/05). 

2 НастоящаяПрограммаразработанасцельюреализациикомплекснойи 

систематическойпрофориентационной работы для обучающихся 10 класса на основе 

апробированных материаловВсероссийскогопроекта «Билет вбудущее». 

3 ВсоответствиисписьмомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот05июля2022г. 

№ТВ-

1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»2оборганизациивнеурочнойдеятельностиврамк

ахреализацииобновленногоФГОСОООвнеурочнаядеятельностьрассматриваетсякакнеотъемлемаяча

стьобразовательногопроцесса.Подвнеурочнойдеятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на 

достижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновныхобразовательныхпрограмм(предметных,ме

тапредметныхиличностных),осуществляемуювформах,отличных отурочной. 

4 Основное содержание: популяризация культуры труда,связь выбора профессии 

сперсональнымсчастьемиразвитиемэкономикистраны;знакомствосотраслямиэкономики,втомчисле

региональными,национальнымииэтнокультурнымиособенностяминародовРоссийскойФедерации,п

рофессиональныминавыкамиикачествами;формированиепредставленийо 



развитииидостиженияхстраны;знакомствосмиромпрофессий;знакомствоссистемойвысшегоисредн

егопрофессиональногообразованиявстране;созданиеусловийдляразвитияуниверсальныхучебныхде

йствий(общения,работывкомандеит.п.);созданиеусловийдляпознания обучающимся самого себя, 

своих мотивов, устремлений, склонностей как условий дляформированияуверенностивсебе, 

способностиадекватнооцениватьсвоисилыивозможности. 

5 Назанятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересов 

ипотребностейобучающихся целесообразно отводить один академический час (далее – час) в 

неделю (34 часа вучебныйгод). 

6 СодержаниеПрограммыучитываетсистемнуюмодельсодействиясамоопределениюобучающихсяоб

щеобразовательныхорганизаций,основанную на сочетании мотивационно-

активизирующего,информационно-обучающего,практико-ориентированногоидиагностико-

консультативногоподходовк формированиюготовности кпрофессиональномусамоопределению. 

7 Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность обучающихся 

обособенностяхразличныхсферпрофессиональнойдеятельности, 

втомчислесучетомимеющихсяпотребностейвпрофессиональныхкадрах на местном, региональном 

и федеральном 

уровнях;организациюпрофессиональнойориентацииобучающихсячерезсистемумероприятий,прово

димыхобщеобразовательными организациями. 

8 ВцеляхобеспеченияреализацииПрограммыдолжнысоздаватьсяусловия, 

обеспечивающиевозможность развития личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностейиинтересов,самореализацииобучающихся. 

9 Информационно-образовательная среда образовательной организации должна обеспечивать, в 

томчислеинформационноесопровождениепроектированияобучающимисяплановпродолженияобраз

ованияи будущего профессиональногосамоопределения. 

10 Частьзанятий(неболее17из34часов)можетбытьзамененанарегиональный 

компонент.Содержаниеиметодическоеобеспечениезанятийрегиональногокомпонентадолжнобытьу

тверждено региональным органом исполнительной властив сфере образования и согласованы 

сФондом Гуманитарных Проектов 

(федеральнымоператоромреализациипрофориентационногоминимума)иразмещенонацифровомрес

урсефедерального оператора. 

Целиизадачиизучениякурса. 

 
Цель:формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределению(далее–

ГПС)обучающихся10 класса. 

Задачи: 

10.1. содействие профессиональному самоопределению 

обучающихсяобщеобразовательныхорганизаций; 

10.2. формированиерекомендацийдляобучающихсяпопостроению 

индивидуальнойобразовательно-

профессиональнойтраекториивзависимостиотуровняосознанности,интересов,способностей,доступ

ныхимвозможностей; 

10.3. информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессиональногообразования(включаязнакомствосперспективнымии востребованными 

профессиями иотраслямиэкономикиРФ); 

10.4. формирование у обучающихся навыков и уменийкарьерной грамотности и 

другихкомпетенций,необходимыхдляосуществлениявсехэтаповкарьернойсамонавигации,приобрет

ения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения 

ресурсовтерриториальнойсредыпрофессиональногосамоопределения,самооценкиуспешности 



прохожденияпрофессиональныхпроб,осознанногоконструированияиндивидуальнойобразовательно

-профессиональнойтраектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций 

ивозможностейсреды; 

10.5. формированиеценностногоотношенияктрудукакосновномуспособу 

достиженияжизненногоблагополучия,залогуегоуспешногопрофессиональногосамоопределенияио

щущенияуверенности в завтрашнемдне. 

Местоиролькурсавпланевнеурочнойдеятельности. 

Настоящая Программа является частью образовательных программ среднего общего образования 

исостоитиз: 

10.6. планируемыхрезультатовосвоениякурсавнеурочнойдеятельности, 

10.7. содержаниякурсавнеурочнойдеятельности, 

10.8. тематическогопланирования.Програ

ммарассчитанана34часа(ежегодно). 

Программасостоитизпрофориентационныхзанятий,посвященныхизучениюотраслейэкономи

ки,профориентационныхдиагностик(диагностикасклонностей,диагностикаГПС,диагностикаспособ

ностей,личностныхособенностейидр);рефлексивныхзанятий,моделирующихонлайн-профпроб. 

Программавнеурочнойдеятельностиможетбытьдополненавариативнымкомпонентом,включа

ющим: проектную деятельность обучающихся, профориентационное тестирование, 

беседы,дискуссии,мастер-

классы,коммуникативныеделовыеигры;консультациипедагогаипсихолога.Планируемыерезультаты

. 

– Личностные 

результатыДляФГОССОО: 

Всферегражданскоговоспитания: 

10.9. осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона иправопорядка; 

10.10. сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоио

тветственногочленароссийскогообщества. 

Всферепатриотическоговоспитания: 

10.11. осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода; 

10.12. ценностноеотношениекгосударственнымсимволам,историческомуиприродномунас

ледию, памятникам, традициям народов России,достижениям Россиив науке, искусстве, 

спорте,технологияхитруде; 

10.13. сформированность российскойгражданской идентичности, патриотизма, уважения 

ксвоему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свойкрай, свою Родину, 

свойязыкикультуру,прошлоеинастоящеемногонациональногонарода России. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

10.14. способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

наморально-нравственныенормы и ценности. 

Всфереэстетического воспитания: 

10.15. способностьвосприниматьразличныевидыискусства,традицииитворчествосвоегоид

ругихнародов,ощущатьэмоциональноевоздействиеискусства; 

10.16. готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепроявлять 



качестватворческойличности; 

10.17. эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногоитехническоготв

орчества,спорта,трудаиобщественных отношений. 

Всферетрудовоговоспитания: 

10.18. готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

10.19. готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности,сп

особность инициировать, планироватьи самостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

10.20. интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесовершатьосозн

анный выборбудущей профессии и реализовыватьсобственныежизненныепланы; 

10.21. готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни

.Всфереэкологическоговоспитания: 



10.22. сформированностьэкологическойкультуры,пониманиевлияниясоциально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобальногохарактераэкологическихпроблем; 

10.23. умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаем

ыхдействий,предотвращать их; 

10.24. планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целейустойчивогоразвития человечества. 

Всфереценностинаучногопознания: 

10.25. совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредства 

взаимодействиямеждулюдьми ипознания мира; 

10.26. осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектнуюииссл

едовательскую деятельность индивидуальноивгруппе; 

10.27. сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развитиянауки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознаниюсвоегоместа вполикультурноммире. 

– Метапредметныерезультаты 

 
4.2.1.ДляФГОССОО: 

Всфереовладенияуниверсальнымипознавательнымидействиями: 

10.28. владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельноосуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов иформпредставления; 

10.29. самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватьеевсестор

онне; 



10.30. выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях; 

10.31. анализироватьполученныевходерешениязадачирезультаты,критическиоцениватьих

достоверность,прогнозировать изменение вновыхусловиях; 

10.32. использовать средства информационныхи коммуникационных технологий в 

решениикогнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдениемтребований 

эргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,правовыхиэтическихнорм,норминф

ормационнойбезопасности; 

10.33. разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных инематериальныхресурсов. 

Всфереовладенияуниверсальнымикоммуникативнымидействиями: 

10.34. владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия; 

10.35. развернутоилогичноизлагать своюточкузрениясиспользованиемязыковыхсредств; 

10.36. распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,

распознавать предпосылкиконфликтных ситуацийи смягчатьконфликты; 

10.37. выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучетомобщихинтересовивозможн

остей каждого членаколлектива; 

10.38. осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях,проявлять

творчествои воображение,бытьинициативным; 

10.39. пониматьииспользовать преимуществакоманднойииндивидуальнойработы; 

10.40. принимать цели совместной деятельности, организовывать икоординировать 

действияпо ее достижению: составлятьплан действий, распределять 

ролисучетоммненийучастников,обсуждатьрезультаты совместной работы. 

Всфереовладенияуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 

10.41. самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлять 

проблемы,ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхс

итуациях; 



10.42. самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучетомимеющихсяресурсов,с

обственныхвозможностей и предпочтений; 

10.43. делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьответственностьзарешение; 

10.44. владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийи

мыслительныхпроцессов,их результатов иоснований; 

10.45. даватьоценку новым ситуациям, вноситькоррективыв 

деятельность,оцениватьсоответствиерезультатов целям; 

10.46. оцениватьприобретенныйопыт. 

 
Содержаниекурса. 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–

моигоризонты»(обзоротраслейэкономическогоразвитияРФ–счастьев труде)(1час) 

 
Россия–странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития.Культуратруда, 

связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. 

Познавательныецифрыифакты оботраслях экономическогоразвития,профессиональных навыков 

икачеств,востребованных в будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях 

страны 

вследующихсферах:медицинаиздоровье;архитектураистроительство;информационныетехнологии;

промышленность и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт 

илогистика;наукаиобразование;безопасность;креативныетехнологии;сервиситорговля;предприним

ательство ифинансы. 

 
Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Откройсвоёбудущее»(введениевпрофо

риентацию)(1час) 

В10классе:входезанятияобучающиесяполучаютинформациюпоследующимнаправлениямпро

фессиональнойдеятельности: 

10.47. естественно-научноенаправление; 

10.48. инженерно-техническоенаправление; 

10.49. информационно-технологическоенаправление; 

10.50. оборонно-спортивноенаправление; 

10.51. производственно-технологическоенаправление; 

10.52. социально-гуманитарноенаправление; 

10.53. финансово-экономическоенаправление; 

10.54. творческоенаправление. 

Информирование обучающихся об особенностях рынка труда.«Проигрывание» 

вариантоввыбора(альтернатив)профессии.Формированиепредставленияокомпетентностномпрофил

еспециалистовизразныхнаправлений.Знакомствосинструментамиимероприятиямипрофессиональн

оговыбора. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль»иразборрезультатов(1 

час) 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-платформеprofmin.bvbinfo.ru 

(длянезарегистрированныхучастников)позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационной 

помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию 

участиявпрограммепрофориентационнойработы. 

Методика«Мойпрофиль»–диагностикаинтересов,котораяпозволяетрекомендовать 



профильобученияинаправленияразвития.Тестреализуетсявформекейсов,времяпрохождения–около 

15 минут. По итогам диагностики рекомендуетсяпроведение консультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуальномилигрупповомформате). 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»иразборрезультатов 

(1час) 

 
Дляобучающихся-участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационная 

диагностика № 1«Мои профсреды»(обязательнадляпроведения)7. 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарегистрированныхучастниковпроекта)позволяетопределитьтребу

емыйобъемпрофориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную 

траекторию участиявпрограммепрофориентационнойработы. 

Методика«Моипрофсреды»–онлайн-

диагностикапрофессиональныхсклонностейинаправленностиобучающихся.Врезультатахобучающи

йсяполучаетрекомендациипопостроениютрека внутри проекта «Билет в будущее» 

(«Профессиональных сред»). Методика реализуется вформекейсов, время прохождения– около 

15минут. 

Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсультациипополученнымрезультатам (в 

индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации 

спомощьювидеозаписиготовойконсультации(доступнойучастникампроекта«Билетвбудущее»наинт

ернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» 

(дополнительноеобразование,уровни профессионального образования, 

стратегиипоступления)(1час) 

 
В 10 классе: обучающиеся знакомятся с основными этапами подбора 

профессиональногообразования,узнают,чтотакоеспециальностьипрофильобучения,учатсячитатько

дыспециальностей,обсуждаютосновныеошибки,которыеделаютшкольникиприподборепрофессион

альногообразования. 

 
Тема5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференаукииобразования»(м

оделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетв будущее» 

попрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаи наставника)(1час) 

 
Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаинаставника,врам

кахкоторой обучающимсянеобходимо пройтипоследовательностьэтапов8: 

10.55. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.56. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.57. Практическоевыполнениезадания. 

10.58. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 



Тема6.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1)(навыбор:импортозамещение, 



авиастроение,судовождение,судостроение,леснаяпромышленность)(1час) 

 
Просвещение обучающихсяиформирование познавательногоинтереса квыбору 

профессийвсовременной экономике нашей страны. Демонстрация перечня 

технологическихниш,вкоторомроссийскиенаучно-техническиедостижения 

активновнедряютсявтехнологическиеотраслиреальногосектораэкономики,исовременемрезультат 

этой работы займет достойное место не только на 

российском,ноимировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–этокачество–

безопасность–эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующие 

отраслиитематикинавыбор:импортозамещение, авиастроение,судовождение, 

судостроение,леснаяпромышленность. 

 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборрезультатов 

(1час) 

 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе 

https://bvbinfo.ru/(длязарегистрированныхучастниковпроекта)позволяетопределитьтребуемыйобъе

мпрофориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию 

участиявпрограммепрофориентационнойработы. 

Методика«Моиориентиры»–онлайн-диагностикаособенностейпостроенияобразовательно-

профессиональной траектории. В 8-11 классах методика направленана 

оценкуценностныхориентироввсфересамоопределенияобучающихсяиуровняготовностикпрофесси

ональномусамоопределению.Версия6-

7классоввключаеттолькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределениюиневключа

етдиагностикуценностныхориентиров. 

Поитогамдиагностикирекомендуетсяпроведениеконсультациипополученнымрезультатам (в 

индивидуальном или групповом формате). Возможно проведение консультации 

спомощьювидеозаписиготовойконсультации(доступнойучастникампроекта«Билетвбудущее»наинт

ернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

 
Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижениястраны 

в сферепромышленностии производства» (тяжелаяпромышленность, добыча 

ипереработкасырья) (1час) 

 
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страныв сфере промышленности и производственных технологий. Знакомство на основе 

видеосюжетов 

иинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластипромышленнойисмежныхтехнологий.Повышение

информированностиодостиженияхиперспективахразвитияпромышленности,направленноенарешен

иеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхи 

современномрынкетрудавобластипромышленностиисмежныхотраслей. 

 
Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности»(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билетв будущее» 

по профессиям навыбор:металлург,специалист поаддитивнымтехнологиямидр.)(1час) 

 
Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-



проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико- 



ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторойобучающимся

необходимо пройтипоследовательность этапов: 

10.59. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.60. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.61. Практическоевыполнениезадания. 

10.62. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны 

вобласти цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный 

интеллект,робототехника)(1 час) 

 
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страныв сфере цифровых технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами 

испециалистамивобластисквозныхцифровыхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиже

ниях и перспективах развития цифровизации, направленной на решение важнейших 

задачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластиц

ифровойэкономики исмежныхотраслей. 

 
Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластицифровыхтехнологи

й»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программист,робототехникидр.)(1час) 

 
Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сферецифровых технологий, в рамках 

которойобучающимсянеобходимо пройтипоследовательность этапов: 

10.63. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.64. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.65. Практическоевыполнениезадания. 

10.66. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на 

выбор:медицина,реабилитация,генетика)(1 час) 

 
Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору 

профессийв современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, 

в которомроссийскиенаучно-техническиедостиженияактивновнедряютсявтехнологическиеотрасли 



реального сектора экономики и со временем результат этой работы займет достойное место 

нетолько на российском, нои мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские 

технологии –это качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены 

следующиеотрасли итематикинавыбор: медицина,реабилитация, генетика. 

 

Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрезультатов 

(1час) 

 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы и 

сильныестороны обучающихся с подсвечиванием «зон потенциала»(талантов), рекомендуемых 

отраслей ипрофессий.Методикапредусматриваетверсии для6-7,8-

9классов,всилуособенностейобразовательныхвозможностейдляданной 

нозологии.Рекомендуемпроходитьдиагностикувсопровожденииучителя,родителя, 

тьюторадляпредотвращенияслучаев,когдауученикавозникаютсложностисплатформой,непонимани

еслов,интерпретациирезультатов.Такжерекомендуетсявидео-

сопровождениедлязнакомствасрезультатамиирекомендациямидляпользователя. 

 
Дляобучающихся–участниковпроекта«Билетвбудущее»доступно 

дополнительноетестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» 

(проводится по 

желаниюобучающихся).Дополнительноетестированиеувеличиваетточностьиполнотурекомендаций

.Тестированиепроводитсяврамкахдополнительныхзанятийиливдомашнихусловиях.Длятестировани

ярекомендуетсяиспользоватьстационарныекомпьютерыилиноутбуки, 

вслучаеотсутствиятакойвозможностидопускается использованиемобильныхустройств. 

 
Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястранывоб

ластиинженерногодела»(машиностроение,транспорт,строительство)(1час) 

 
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

странывсфереинженерногодела.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециа

листамивобластиинженернойиинжиниринговойдеятельности.Повышениеинформированности о 

достижениях и перспективах развития инженерного дела, направленного 

нарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременно

мрынкетрудавобласти инженернойдеятельностии смежныхотраслей. 

 
Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженерной 

сфере»(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»по 

профессиям навыбор:инженер-конструктор,электромонтеридр.)(1 час) 

 
Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 



Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии),врамкахкоторойоб

учающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

10.67. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.68. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.69. Практическоевыполнениезадания. 

10.70. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и 

общественнаябезопасность»(федеральнаягосударственная,военнаяиправоохранительнаяслу

жбы,особенностиработы ипрофессии вэтихслужбах)(1 час) 

 
В 10 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и 

обязанностяхгосударствавотношениисвоихграждан,атакжеогосударственныхорганах,которыеответ

ственныза реализацию этих функций; обучающиеся узнают об основных рабочих задачах 

гражданскихгосударственныхслужащихвразличныхорганахгосударственногоуправления,узнаютор

елевантномобразованиидля 

управленческихпозицийвгосструктурахиособенностяхтрудоустройстваворганыгосударственного 

управления; актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы 

вгосударственныхструктурах. 

 
Тема 15. Профориентационноезанятие «Пробую 

профессиювсфереуправленияибезопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» попрофессиямна выбор: специалист покибербезопасности,юрист 

и др.)(1 час) 

 
Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереуправленияибезопасности,врамкахкоторойобуч

ающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

10.71. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.72. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.73. Практическоевыполнениезадания. 

10.74. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема16.Профориентационноезанятие-рефлексия«Моёбудущее – моястрана»(1час) 

 
Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентационных 

занятий.Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов образовательных 

шагов иформулирование карьерной траектории развития. Развитиепроектного мышления, 

рефлексивногосознанияобучающихся,осмысление 

значимостисобственныхусилийдлядостиженияуспеха,совершенствованиесубъектнойпозиции,р

азвитиесоциально-психологическихкачествличности. 



Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достиженияхагропромышленного комплексастраны»(агропромышленныйкомплекс)(1час) 

 
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

странывсфереагропромышленногокомплекса(АПК)исельскогохозяйства.Знакомствонаосновевидео

сюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисельскогохозяйстваисмежныхтехнологий.

ПовышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитияАПК,направленного на 

решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессиях и современном 

рынке труда в области экономики сельского хозяйства исмежныхотраслей. 

 
Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрнойсфере»(моделирую

щая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее»по профессиям 

навыбор:агроном,зоотехникидр.)(1 час) 

 
Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой 

обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

10.75. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.76. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.77. Практическоевыполнениезадания. 

 
10.78. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаюдостижения страны 

вобластимедициныиздравоохранения»(сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологи

и)(1 час) 

 
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

странывсферемедициныиздравоохранения.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэксперта

мииспециалистамивобластисовременноймедициныисмежныхтехнологий.Повышениеинформирова

нности о достижениях иперспективах развития здравоохранения, направленного 

нарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременно

мрынкетрудав области медициныи смежныхотраслей. 

 
Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобласти 

медицины»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформе   проекта   «Билетв будущее» по 

профессиямнавыбор:врачтелемедицины,биотехнологидр.)(1 час) 



Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой 

обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

10.79. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.80. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.81. Практическоевыполнениезадания. 

10.82. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на 

благообщества»(сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства)(1 час) 

 
Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страныв сфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на основе 

видеосюжетов иинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисоциально-

экономическогоразвития.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитиясоц

иальнойсферы,направленнойнарешение 

важнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхи 

современномрынкетрудавобласти социальнойсферыи смежныхотраслей. 

 
Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюнаблагообщества»(моделиру

ющаяонлайн-пробанаплатформе   проекта   «Билетв будущее» по 

профессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организатор благотворительныхмероприятийидр.) 

(1час) 

 
Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой 

обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

10.83. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.84. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.85. Практическоевыполнениезадания. 

 
10.86. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворческиепрофессии»



(сфера культуры иискусства)(1час) 



Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями 

страныв сфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами 

испециалистамивобластикреативнойэкономикеитворческихиндустрий.Повышениеинформированн

остиодостижениях 

иперспективахразвитиякреативногосектораэкономики,направленныхнарешениеважнейшихзадачра

звитияобществаистраны.Информированиеотворческихпрофессиях,современномрынкетрудавданно

йобласти исмежныхотраслей. 

 
Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» попрофессиям 

навыбор:дизайнер,продюсеридр.)(1 час) 

 
Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой 

обучающимсянеобходимопройтипоследовательность этапов: 

10.87. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.88. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.89. Практическоевыполнениезадания. 

 
10.90. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 

1)(учитель,актер,эколог)(1час) 

 
Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам 

профессиональногосамоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи 

медийными личностями –популярными блогерами, артистами, ведущими,которые решили 

воплотить свои детские мечты. Вформате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие 

профессии (на выбор): учитель,актер,эколог. 

 
Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 

2)(пожарный,ветеринар,повар)(1 час) 

 
Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам 

профессиональногосамоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи 

медийными личностями –популярными блогерами, артистами, ведущими,которые решили 

воплотить свои детские мечты. Вформате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие 

профессии (на выбор): пожарный,ветеринар,повар. 

 
Тема27.Профориентационный сериалпроекта«Билетвбудущее»(часть1)(1час) 



Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервьюсреальнымипр

едставителямипрофессий–

героямипервогопрофориентационногосериаладляшкольников.Формированиепознавательногоинте

ресаквопросампрофориентациинаосновезнакомствасличнойисториейтрудаиуспехагероевсериала,м

отивацияипрактическаязначимостьна основе жизненныхисторий. Каждая серия знакомит с 

представителями разных сфер: 

медицина,IT,медиа,бизнес,инженерноедело,различныепроизводства,наукаиискусство. 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению1-4серии (на 

выбор),посвященныеследующимпрофессиям: 

 

– серия:начальникконструкторскогоотделакомпании«ОДК-Авиадвигатели», 

владелецсемейнойфермы«Российскиеальпаки»,шеф-повар ресторана«Peshi». 

– серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по 

тушениюкрупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российскиеавиалинии», 

полицейский-кинологОтдельногобатальона патрульно-постовойслужбыполициинаметрополитене. 

– серия:инженер-технологотделаанализаэффективностиисборкиавтомобилейкомпании 

«Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, 

начальниклабораториинейронаукКурчатовскогокомплексаНБИКС-

природоподобныхтехнологий(НИЦ 

«Курчатовскийинститут»). 

– серия:мастеручасткакомпании«ОДК-

Авиадвигатели»,скульптор,руководительКурчатовскогокомплексасинхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

 
Тема28.Профориентационный сериалпроекта«Билетвбудущее»(часть2)(1час) 

 
Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервьюсреальнымипр

едставителямипрофессий–героямипервогопрофориентационногосериаладляшкольников. Каждая 

серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивируети несет в себе 

практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных 

сфер:медицина,IT,медиа,бизнес,инженерноедело,различныепроизводства,наукаиискусство. 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению5-

8серии(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям: 

– серия:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортивноймедицины,реабилитолог. 

– серия:врач-педиатрПсковскойобластнойинфекционнойбольницы, 

основательницаконцепт-стора«Палаты»,основательдома-музея «Этнодом». 

 

– серия: сыровар на семейномпредприятии, операторЧПУ в компании«Лобаев 

Армс»,учитель физики, замдиректорашколы «Экотех +». 

– серия:краевед,технолог,начальникбюроокончательнойсборкиизделиймашиностроительно

го завода«Тонар», травматолог-ортопед,клиническийординатор. 

 
Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженерной 

сфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1 час) 

 
Темы29-33–серияпрофориентационныхзанятийвформатемарафонапопрофессиональным 

пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений- 



симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/),направленныхнапогружение 

обучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличных 

профессиональных сред. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии),врамкахкоторойоб

учающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

10.91. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.92. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.93. Практическоевыполнениезадания. 

10.94. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровойсфере»(моделирую

щаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1 час) 

 
Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решениемпрофессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивцифровойсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобходимоп

ройтипоследовательностьэтапов: 

 

10.95. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.96. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.97. Практическоевыполнениезадания. 

10.98. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(мо

делирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1 час) 

 
Профессиональная проба как средство актуализации 

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлен

иямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлени

йокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиона

льнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторойобучающимс

янеобходимо пройтипоследовательность этапов: 

10.99. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.100. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.101. Практическоевыполнениезадания. 

10.102. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферемедицины»(моделирую

щаяонлайн-проба наплатформепроекта «Билетв будущее»)(1 час) 

Погружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличныхпр

офессиональных 



сред.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучающимся 



необходимопройтипоследовательностьэтапов: 

10.103. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.104. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.105. Практическоевыполнениезадания. 

10.106. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема33.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювкреативнойсфере»(моделиру

ющаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1 час) 

 
Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решениемпрофессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональнаяпроба по профессии в креативной сфере, в рамках которойобучающимся 

необходимо пройтипоследовательностьэтапов: 

10.107. Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

10.108. Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

10.109. Практическоевыполнениезадания. 

10.110. Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема34.Профориентационноезанятие«Моёбудущее–Моястрана»(1 час) 

 
Подведениеитоговзанятийпопрофориентациисучетомприобретенногоопытапопрофессионал

ьным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, профессиями 

итребованиямикним.Развитиеуобучающихсяличностногосмыславприобретениипознавательногооп

ытаиинтересакпрофессиональнойдеятельности.Формированиепредставленияособственныхинтерес

ахивозможностях,образа«Я»вбудущем.Построениедальнейшихшаговвобластипрофессиональногос

амоопределения. 

 

 

 

 
Вариантыпроведениязанятийрегиональногокомпонента. 

№ 

занятия(

темы) 

Тема занятия программы 

курсавнеурочнойдеятельности(федерал

ьная) 

Тема 

занятиярегиональногоком

понента 
1 2 3 

Тема7 Профориентационное занятие 

«Россияпромышленная: узнаю 

достижения 

странывсферепромышленностиипроизвод

ства» 

(тяжелая промышленность, добыча 
ипереработкасырья) 

Профориентационноезанятие 
«Промышленностьвмоемрегионе» 



Тема8 Профориентационное занятие 

«Пробуюпрофессию в сфере 

промышленности»(моделирующая 

онлайн-проба наплатформе проекта 

«Билет в будущее» попрофессиям на 

выбор: металлург,специалист по 

аддитивным технологиям идр.) 

Еслизанятиепотеме7проводилоська

к федеральное: 

«Профориентационноезанятие 

«Промышленностьвмоемрегионе». 

 

Если занятие по теме 7 

проводилоськак региональное: 

«Профориентационноезанятие 

«Промышленность в моем 

регионе»(продолжение)» ИЛИ тема 

на выборизтаблицы 2. 

Тема9 Профориентационное занятие 

«Россияцифровая: узнаю достижения 

страны вобласти 

цифровыхтехнологий» 

(информационные

 технологии,

искусственныйинтеллект,робототехника) 

Профориентационноезанятие 

«Цифровыетехнологиивмоемр

егионе» 



№ 

занятия(

темы) 

Тема занятия программы 

курсавнеурочнойдеятельности(федерал

ьная) 

Тема 

занятиярегиональногоком

понента 
1 2 3 

Тема10 Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в области 

цифровыхтехнологий» (моделирующая 

онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее»попрофессиямнавыбор:п

рограммист,робототехникидр.) 

Еслизанятиепотеме9проводилоська

к федеральное: 

«Профориентационноезанятие 

«Цифровыетехнологиивмоемр

егионе». 
 

Если занятие по теме 9 

проводилоськак региональное: 

«Профориентационноезанятие 

«Цифровыетехнологиивмоем 

регионе»(продолжение)»ИЛИтеман

авыбор из таблицы 2. 

Тема12 Профориентационное занятие 

«Россияинженерная: узнаю достижения 

страны вобластиинженерного дела» 

(машиностроение,транспорт,
строительство) 

Профориентационноезанятие 
«Инженерноеделовмоемрегионе» 

Тема13 Профориентационное занятие 

«Пробуюпрофессию в инженерной 

сфере»(моделирующая онлайн-проба 

наплатформе проекта «Билет в будущее» 

попрофессиям на выбор: инженер-

конструктор,электромонтери др.) 

Еслизанятиепотеме12проводилоська

к федеральное: 

«Профориентационноезанятие 

«Инженерноеделовмоемрегионе». 
 

Если занятие по теме 12 

проводилоськак региональное: 

«Профориентационноезанятие 

«Инженерное дело в моем 

регионе»(продолжение)» ИЛИ тема 

на выборизтаблицы 2. 

Тема14 Профориентационноезанятие 
«Государственное управление 

иобщественнаябезопасность»(федеральная

государственная, военная 

иправоохранительная службы, 

особенностиработыипрофессиивэтихслуж

бах) 

Профориентационноезанятие 
«Государственнаяслужбавмоемр

егионе» 

Тема15 Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессиювсфере 

управленияи 

безопасности» (моделирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетв 

будущее» по профессиям на 

выбор:специалистпокибербезопасности,юр

истидр.) 

Еслизанятиепотеме14проводилоська

к федеральное: 

«Профориентационноезанятие 

«Государственнаяслужбавмоемр

егионе». 
 

Еслизанятиепотеме14проводилоська

к региональное: 

«Профориентационноезанятие 

«Государственная служба в 

моемрегионе»(продолжение)»ИЛИт

еманавыбор из таблицы 2. 



№ 

занятия(

темы) 

Тема занятия программы 

курсавнеурочнойдеятельности(федерал

ьная) 

Тема 

занятиярегиональногоком

понента 
1 2 3 

Тема17 Профориентационное занятие 

«Россияплодородная: узнаю о 

достиженияхагропромышленногокомпл

ексастраны»(агропромышленныйкомпл

екс) 

Профориентационноезанятие 
«Агропромышленностьвмоем

регионе» 

Тема18 Профориентационное занятие 

«Пробуюпрофессию в аграрной 

сфере»(моделирующая онлайн-проба 

наплатформе проекта «Билет в будущее» 

попрофессиямнавыбор:агроном,зоотехник

и др.) 

Еслизанятиепотеме17проводилоська

к федеральное: 

«Профориентационноезанятие 

«Агропромышленностьвмоем

регионе». 
 

Еслизанятиепотеме17проводилоська

к региональное: 

«Профориентационноезанятие 
«Агропромышленность в 

моемрегионе»(продолжение)»ИЛИт

еманавыбор из таблицы 2. 

Тема19 Профориентационное занятие 

«Россияздоровая: узнаю достижения 

страны вобласти медицины и 

здравоохранения»(сфераздравоохранени

я,фармацевтикаибиотехнологии) 

Профориентационноезанятие 
«Здравоохранение и медицина 

вмоемрегионе» 

Тема20 Профориентационное занятие 

«Пробуюпрофессию в области 

медицины»(моделирующая онлайн-проба 

наплатформе проекта «Билет в будущее» 

попрофессиям на выбор: врач 

телемедицины,биотехнологи др.) 

Если занятие по теме 19 

проводилоськак федеральное: 

«Профориентационноезанятие 

«Здравоохранение и медицина 

вмоемрегионе». 
 

Еслизанятиепотеме19проводилоська

к региональное: 

«Профориентационноезанятие 

«Здравоохранение и медицина 

вмоемрегионе»(продолжение)»ИЛИ

теманавыбор из таблицы 2. 

Тема21 Профориентационноезанятие 

«Россиядобрая:узнаю 

опрофессияхнаблаго 

общества» (сфера социального 

развития,туризмаи гостеприимства) 

Профориентационноезанятие 
«Сферауслугвмоемрегионе» 

Тема22 Профориентационное занятие 

«Пробуюпрофессию на благо 

общества»(моделирующая онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»по

профессиям на выбор: менеджер 

потуризму, организатор 

благотворительныхмероприятий идр.) 

Если занятие по теме 21 

проводилоськак федеральное: 

«Профориентационноезанятие 

«Сферауслугвмоемрегионе». 
 

Еслизанятиепотеме21проводилоська

к региональное: 

«Профориентационноезанятие 

«Сферауслугвмоемрегионе» 

(продолжение)»ИЛИтеманавыбориз

таблицы 2. 



№ 

занятия(

темы) 

Тема занятия программы 

курсавнеурочнойдеятельности(федерал

ьная) 

Тема 

занятиярегиональногоком

понента 
1 2 3 

Тема23 Профориентационноезанятие«Россия 
креативная:узнаютворческиепрофессии»(с

феракультуры и искусства) 

Профориентационноезанятие 
«Творческиеотрасливмоемр

егионе» 

Тема24 Профориентационное занятие 

«Пробуютворческуюпрофессию»(модел

ирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофессиямнавы

бор:дизайнер,продюсер и др.) 

Еслизанятиепотеме23проводилоська

к федеральное: 

«Профориентационноезанятие 

«Творческиеотрасливмоемр

егионе». 

 

Еслизанятиепотеме23проводилоська

к региональное: 

«Профориентационноезанятие 
«Творческие отрасли в 

моемрегионе»(продолжение)»ИЛИт

еманавыбор из таблицы 2. 

Тема25 Профориентационноезанятие«Одиндень 

впрофессии»(часть1)(учитель,актер,эк
олог) 

теманавыбориз таблицы2 

Тема26 Профориентационноезанятие«Одиндень 
впрофессии»(часть2) 
(пожарный,ветеринар,повар) 

теманавыбориз таблицы2 

Тема27 Профориентационныйсериалпроекта 
«Билетвбудущее»(часть 1) 

теманавыбориз таблицы2 

Тема28 Профориентационныйсериалпроекта 
«Билетвбудущее»(часть 2) 

теманавыбориз таблицы2 

Тема29 Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в инженерной 

сфере»(моделирующая онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билетвбудущее») 

теманавыбориз таблицы2 

Тема30 Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессиювцифровойсфере» 

(моделирующая онлайн-проба 
наплатформепроекта«Билетвбудущее») 

теманавыбориз таблицы2 

Тема31 Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессиювсферепромышлен

ности» 
(моделирующая онлайн-проба 
наплатформепроекта«Билетвбудущее») 

теманавыбориз таблицы2 

Тема32 Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессиювсферемедицины» 

(моделирующая онлайн-проба 
наплатформепроекта«Билетвбудущее») 

теманавыбориз таблицы2 

Тема33 Профориентационноезанятие 

«Пробуюпрофессию в креативной 

сфере»(моделирующая онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билетвбудущее») 

теманавыбориз таблицы2 



 



 


